
10.30  
10.45 

11.15 

12.00

13.00

13.45 
14.30  
15.15 
16.00
16.30 

-   Presentazione partecipanti e introduzione ai lavori
-   La relazione dell’uomo con la natura. Ipotesi concettuali; 
     storia della relazione e applicazioni pratiche; natura e cultura 
-   Breve storia della terapia orticolturale.  
     Principi di definizione secondo l’American Horticultural Therapy 
     Association ( AHTA ). Contesti e applicazioni
-   Esercitazione pratica (seguita da analisi e discussione)

-   Pausa pranzo

-   Uso terapeutico del sé nella terapia orticolturale 
-   Esempi di pratica: la terapia orticolturale nell’età avanzata
-   Esercitazione pratica (seguita da analisi e discussione)
-   Riflessioni sulla giornata e conclusioni
-   Fine lavori
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Centro Socioriabilitativo · Genova Quarto

GIORNATA di INTRODUZIONE 
alla TERAPIA ORTICOLTURALE 

LUNEDÌ 24 FEBBRAIO 2020 CENTRO SOCIALE QUARTO
ex Ospedale Psichiatrico

via Giovanni Maggio 4, Genova 

a cura di Federica Cane, ortoterapeuta
in collaborazione con il Gruppo di lavoro  AL... VERDE - IMFI 

programma

INFO:
Alessandra Capponi - 347 4384668
Fulvio Pareda - 339 7973589

www.imfi-ge.org 
imfi@hotmail.it
fb: imfi-istituto per le materie e le forme inconsapevoli


