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IL MANICOMIO IN CONTRADA ABRARA A GENOVA
(1826-1841)

| Manicomio di Abrara ¢ gid stato ogget-

to, nell’ambito della local hisrory geno-

vese!, di analisi mirate sopratutto all'in-
dagine degli aspetti istituzionali ¢ sociali. Nel
1980, ad esempio, Massimo Quaini? applica-
va I'ermencutica proposta da Michel Foucalt
per il Panopticon di Jeremy Bentham® ai dati
offerti dal saggio di Giuseppe Portigliotti, edi-
to nel 19304, per una conferma del caratiere
concentrazionario della tipologia a corpo cen-
trale con padiglioni disposti a raggiera. Anco-
ra, nel 1991, Emilio Maura e Paolo Pisseri ap-
profondivano ed ampliavano tale indirizzo di
ricerca, inserendo I'importante opera architet-
tenica in un pill vasto disegno ricostruttivo del-
la politica assistenziale genovese, dai tempi
dell'istituzione della Repubblica oligarchica
fino alle soglic del Novecento®.

Il presente contributo — prima estrapola-
zione di una ricerca ancora in fieri - si propo-
ne di colmare, parzialmente, le lacune evidenti
nelle studio della specificitd architettonica. La
finalitd, pertanto, ¢ quella di offrire nuove pos-
sibili tracce interpretative in una prospettiva
di orizzonti di riferimento ben piu vasti di quel-
li della municipalith genovese®.

La decisione di costruire un nuovo edificio
manicomiale trasse origine dalla seduta della
Giunta degli Spedali di Genova, tenutasi il 20
dicembre 18267, con la quale si prese atto del-
le carenze funzionali dell’Ospizio degli Incu-
rabili, ospitante la sezione dei “pazzarelli”, ap-
provando di conseguenza il piano amministra-
tivo per la creazione di una sede funzional-
mente idonea ai nuovi metodi assistenziali ¢
terapeutici. Dapprima si stabili di aggiungere
un’ala all’edificio preesistente, tramite I"ac-
quisizione di spazi liberi e case viciniori; suc-

cessivamente si opld per un nuovo edificio, Ja
cui localizzazione fu individuata in prima istan-
za nel sestiere di San Vincenzo, presso la vil-
la Sauli e, in seconda battuta, nell’area extra
maoenia di Terralba, su terreni di proprieta del-
la famiglia Durazzo. 11 26 giugno 1827 veniva
emanalo il Regio Biglietto con cui si ordinava
di procedere al riesame dei preventivi econo-
mici prima della trasmissione del progetto a
Torino, all’amministrazione della Casa Reale.
Pentanto, allo scopo di ottenere ulteriori finan-
ziamenti, la Giunta ricorse, il 30 aprile 1828¥,
al Corpo di Citta. Era prevista una spesa di Li-
re 388.000 ¢ la localizzazione a Terralba; non
¢ dato sapere se fosse stato gia redatto un pia-
no architettonico di massima, peiché i docu-
menti rintracciati sono relativi ai soli aspetti fi-
nanziari. L’amministrazionc Decurionale ac-
cordd, allora, una sovvenzione straordinana di
Lire 80.000, risolvendo parzialmente I'impas-
se della procedura burocratica.

Finalmente, con la seduta del 28 maggio
18307, la Giunta deliberava I'esecutivita del
piano finanziario ¢ dell’annesso progetto ar-
chitettonico, redatto dagli architetti Carlo Ba-
rabina ¢ Domenico Antonio Cervetto'?, Nel
frattempo, il medico Marcello Covercelli ave-
va stabilito che I"area di Abrara possedeva un
carattere di maggiore salubritd rispetto a quel-
la precedentemente scelta a Terralba'’, E an-
che lecito supporre che la scelta della localiz-
zazione definitiva fosse condizionata dal Cor-
po di Cinta, in modo da utilizzare il servizio
come volano di sviluppo urbanistico per I'in-
tera zona circostante. 1l primo professionista,
Architetto di Cind - dal 1818 - ¢ prestigioso
docente presso I'Accademia Ligustica, veni-
va alfiancato al secondo — gid tecnico al ser-
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vizio dell’amministrazione ospedaliera - per
decisione di Antonio Brignole Sale, presiden-
te della Giunta negli anni dal 1826 al 1835'2.
Discendente diretto di quell’Emanuele che ave-
va notevolmente contribuito allo sviluppo
dell’ Albergo dei Poveri, il marchese intende-
va, con il conferimento dell’incarico a Bara-
bino, perseguire palesemente una volontd di
perfetta continuitd storica tra il passato della
Repubblica oligarchica ed 1 nuovi tempi
dell’annessione al Regno di Sardegna, coniu-
gando in modo vincolante la nicerca della qua-

lita architettonica con I'abbellimento della citta
¢ con I'azione caritativa. Coerentemente con
le sue convinzioni ideologiche, il probabile
modello di riferimento era, piuttosto che To-
rino, la Milano asburgica, in quanto paradig-
ma delle politiche della Restaurazione per la
gestione della cittd, nel complesso inviluppo
di aspetti culturali ed economici, bilanciato fra
il rispette della tradizione ed una sia pur cau-
ta apertura ai temi della modernita,

Le fonti tradizionali non segnalano il mo-
mento preciso dell'inserimento di Carlo Ba-

Disegno di studio per Il progetto del Manicomio ad Abrara, ante 1830 (Genova, Collezione Te-

pografica del Comune, n° 5465, gia 3743).
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C. Barabino e D. A. Cervetlo, Progelto per il Manicomic ad Abrara, 1830,
pianta del piano terreno (Genova, Collezione Topografica del Comune, n®

160).

sa rigidamente su di un centro avrebbe assunto
un carattere di spiccata autonomia dalla cittd, a
prescindere dalla sua localizzazione a Terralba
0 ad Abrara, La deformazione dello schema pla-
nimetrico a favore della preponderanza dellas-
se longitudinale innervato nella citd attesta, in-
vece, una precisa volonta dialettica con una da-
la preesistenza stradale o con un nuovo proget-
to urbanistico. Di 1 dalle sue incongruenze ti-
pologiche il primo studio potrehbe avvalorare
I'ipotesi che se Cervetto si occupo dello studio
distributivo ¢ dei suoi riferimenti con la cor-
rente produzione europea, Barabino fu comun-
que presente sin dal primo moemento dell avvio
della progettazione.

I disegni approvati nel 1830 presentano una
scioltezza di coordinamento distributivo ed una
compiuta ed organica relazione fra planime-
tria, sezioni e prospelti, lali da far propendere
per un ruolo ideativo preponderante dell’ Ar-
chitetto di Citta rispetto al suo collega. Il pro-
getto prevedeva infatti un mirabile equilibrio
tra i diversi corpi, unitariamente accentrati dal
perno costituito dall’altana — a tempietto otta-
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gonale — posta sulla sommita del cilindroide;
questo oggetto architettonico, del tutto inutile
secondo un criterio funzionalista, determina-
va, con il suo efletto di trasparenza ¢ I'armo-
nia delle proporzioni, I'clemento architettoni-
camente essenziale per la conclusione dell’edi-
ficio ¢ per il suo coerente inserimento entro la
trama di nferimenti prospettici definiti dal nuo-
vo piano urbanistico. Il fronte principale, fon-
dale della via Galata, fu gerarchicamente strut-
turalo con un atrio a tre fornici — al piano ter-
reno — sormontato da una terrazza € con un cor-
po tripartito con loggia centrale, coronato da
un timpane. Il risultato complessivo assicura-
va una composizione aulica, che riconosceva
nell'altana citata il necessario esito.

Pertanto, pur concepito, dal punto di vista
funzionale, come un organismo centripeto ed
autonomo, I'edificio possedeva i requisiti per
istituire alla sua grande scala complessiva i ne-
cessari raccordi con il quartiere che si andava
realizzando di fronte ad esso. Tale atteggia-
mento discende da un organicismo ancora pre-
gno di valori architettonici ¢ urbanistici di



nalzamento di un'opera di tanta importanza,
destinata a gareggiare ¢ per |"architettura ¢ per
soliditd e per ampiezza coi pid macstosi pala-
gi e monumenti della nostra Ciud™,

Questo progetto doveva rivelarsi comun-
que aleatorio ed esposto ad una celere erosio-
ne a causa dell’affermarsi, progressive e in-
cessante, di nuovi valori. La vicenda della fab-
brica del Manicomio &, in questo caso, esem-
plare. Infauti il progetto compiutamente “ar-
chitettonico™ di Carlo Barabino non incontrd
il successo sperato.

Iniziati nel gennaio del 1834 1 lavori di fon-
dazione incontrarono dei notevoli problemi
tecnici, dovuti alla particolare natura del ter-
reno, che comportarono un'analitica revisio-
ne dell’intero progetto. A tale scopo Barabino
¢ Cervetto furono affiancati da un terzo pro-
gettista, Celestino Foppiani, eletto anch’egli
da Brignole Sale, pur con il possibile suggeri-
mento del conte Stefano Giustiniani. La cor-
rezione del progetto originale non si limitd ai
soli dettagli delle palificate di fondazione, ma
investi, subito, notevoli ed essenziali elemen-
t sia dal punte di vista distributivo che da quel-
lo delle soluzioni di prospetto. Fu lo stesso per-
sonale medico, probabilmente, a chiedere una
revisione integrale del progetto, affinché I'edi-
ficio rispondesse in WO € per wtto ai suoi
compiti istituzionali, pur sacrificando prege-
voli soluzion spaziali ¢ formali.

Al momento del rito solenne della posa del-
la prima pictra, avvenuto I' 11 maggio del 1834,
Carlo Barabino aveva gia abbandonato 1'im-
presa per insanabili contrasti con Foppiani.
Egli “si risenti per modo, che quindi in poi né
per consigli né per preghiere né per minacce
si condusse a mettere piede sul luogo o a pro-
ferire parole sulle opere™®, Domenico Anto-
nio Cervetto prosegui nel suo lavoro fino al
1837, rinunciando poi a seguire i lavori fino
al loro compimento, avvenuto nel 1841%. Ri-
mane perd da rilevare come anche lo stesso
progetto esecutivo non trovasse il suo defini-
tivo compimento: infatti non fureno realizza-
ti il deambulatorio porticato che correva lun-
go il muro di cinta circolare ¢ il fabbricato
esterno, destinato al personale medico. Il di-
segno di Celesuno Foppiani & conservato pres-

s0 la Biblioteca Reale di Torino®® ed attesta
una semplificazione del gioco dei volumi, tra
cui I'eliminazione dell’altana terminale cen-
trale. Diversamente, I'architetto recepi I'istan-
za di un rapperto congrue con il quartiere con
la progettazione di un’olmata piantumata a
quinconce nell"area trapezoidale antistante ['in-
gresso, lungo il viale di accesso.

I1 successo della nuova costruzione presso
la pubblica opinione fu notevole ed ¢ attesta-
to dal ricorrere di notizie sulla pubblicistica
cittadina del tempo, da “L'Espero”? alla “Gaz-
zetta di Genova™, nonché su quella diffusa
presso gli altri stati italiani*',

Per comprendere appieno lo spinito del cam-
biamento del disegno architettonico dopo i fat-
ti del 1834 sono illuminanti le parole utilizza-
te da Federigo Alizeri nella prima edizione del-
la sua Guida, edita nel biennio 1846-1848. Al-
la spinosa vicenda della costruzione del Ma-
nicomio furono dedicate ben dieci pagine??.
Narrate le premesse della progettazione e la
nomina di Foppiani “siccome ispettore delle
opere di ché s"aombrd il Barabino siffattamente
che si scusd col proseguire™, lo studioso sc-
guitava con I'affermazione che avrebbe omes-
so di prendere partito nelle discordie fra i tre
progettisti, facendovi cenno selo in quanto quel
“particolan [...] non giovassero alla veritd e
non m’aiutassero a distinguere le fatiche ado-
perate da tre architetti nell'esecuzione della
fabbrica; del merito di ciascuno lascio il giu-
dizio a” perili, essendomi proposto di avverti-
re anzi che giudicar le opere dei presenti”. A
questo farisaico, quanto verbosamente retori-
co, distinguo fa seguito una minuziosa descri-
zione della costruzione e della sua organizza-
zione amministrativa e sanitaria, per poi ¢con-
traddire quanto prima affermato:

Ma siccome il mio lavoro non dee tanto
consentire alla brevitd, che gli sfugga pur om-
bra dal lato dell’are, cosi gli & debito rintrac-
ciare, quali aggiunte o mutazioni apportasse
all’edifizio I"'ultimo architetto Celestino Fop-
piani, e quali divisasse di farvi se i mezzio la
volontd secondavano il suo pensiero. E questo
non ad oggetto di lode o di censura, ma per ri-
spelto a quell’unicuigue swm ¢h'e legge in-
violabile dell’umana coscienza [...). Non si
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24, esplicato, obbedendo alla rimozione di un
vulnus che, di certo, aveva ben altimenti la-
ceralo la societa genovese. Nello stesso 1834
Carlo Barabino aveva ottenuto, peraltro, I'in-
carico della cattedra di architettura presso 1'Uni-
versitd: una concessione le cui motivazioni non
potevano non essere connesse con i fatti del
Manicomio. Anzi, I'estensione dell’attivita di-
dattica dell’architetto dalla Ligustica all' Uni-
versitd sembrerebbe celare uno stadio - gid
avanzalo ¢ riconoscibile - di crisi delle istitu-
zioni didattiche accademiche, evidenziatasi
compiutamente nel corso del quarto decennio
¢ che comportd la formazione di una Com-

missione per la riforma dello statuto (27 luglio
1847). Tale processo di riforma si prolungo,
con esiti alterni, fino all’approvazione della
legge Casati 3925 del 13 novembre 18597,

La contaminazione della cultura accademi-
ca da parte delle proposizioni positiviste cra
omai un dato di fatto e le reticenze di Fede-
rigo Alizen sono la dimostrazione di uno sta-
to di incertezza teorica, nell’ambito di quel
conservatorismo ¢ tradizionalismo culwrale di
cui lo scrittore fu espenente, determinato dal-
la difficolid di approntare strategic didattiche
¢ ruoli professionali innovativi ed adeguati in
un’ctd di incessanti cambiamenti.
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